
中国风景园林学会

园林康养与园艺疗法专业委员会 2022年会

会议日程

会议前一天

5 月 12 日下午 14:00，会议报到

线上会议（5 月 12 日，星期五）19:00—21:00 研究生论坛

2023 年 5 月 12 日（星期五）19:00—21:00
研究生论坛

主持人：康宁，清华大学建筑学院助理教授

19:00—19:15
宫宸

清华大学建筑学院硕士，上海宝地不动产资产管理有限公司

报告题目：自然关联性对绿色空间健康福祉效益的影响及干预策略

19:15—19:30
周子钰

中国农业大学园艺学院硕士，天津大学建筑设计规划研究总院有限公司

报告题目：园艺疗法活动对缓解大学生学业压力的影响

19:30—19:45
吴晓云

浙江农林大学风景园林与建筑学院硕士在读

报告题目：视嗅交感下校园秋季景观恢复性效果研究

19:45—20:00 专家点评（徐峰，中国农业大学园艺学院教授）

20:00—20:15
李婧薇

重庆交通大学建筑与城规学院硕士在读

报告题目：基于 citespace 的康养景观及园艺疗法的研究进展与展望

20:15—20:30

郭静

湖南工业大学城市与环境学院硕士在读

论文题目：后疫情时代袖珍公园康养景观设计研究——以株洲市民心公园改造为

例

20:30—20:45
胡思源

苏州大学金螳螂建筑学院硕士在读

报告题目：园艺疗法应用于阿尔兹海默症治疗的研究进展

20:45—21:00 专家点评（董莉莉，重庆交通大学建筑与城市规划学院院长、教授）

注：详细议程以会议当天发布为准。

会议第一天

线上+线下会议（5 月 13 日，星期六）全天 会议开幕+主旨报告+专家报告+青年报告

地点：林学与风景园林学院 127



2023 年 5 月 13 日（星期六）08:30—11:00
会议开幕+主旨报告

主持人：徐峰，中国农业大学园艺学院教授

08:30—09:00

介绍出席领导和嘉宾

中国风景园林学会秘书长左小平致辞

华南农业大学领导致辞

广州市越秀公园领导致辞

中国风景园林学会花卉盆景赏石分会会长陈昌先生致辞

大会合影留念

09:00—09:30

Matthew. Wichrowski
纽约大学朗格尼医学中心临床副教授，美国《治疗园艺》杂志主编

报告题目：Horticultural Therapy in America: Current Status, Personal Insights, and
Practice Recommendations.

09:30—10:00
吉长成恭

日本园艺福祉普及協会理事长

报告题目：日本园艺及森林服务产业政策和园艺福祉士审核认定制度

10:00—10:30
张育森

台湾大学园艺暨景观学系主任、教授，台湾园艺福祉推广协会理事长

报告题目：台湾「健康园艺士/健康园艺师」培训认证体系

10:30—11:00

李树华

清华大学建筑学院教授，中国风景园林学会园林康养与园艺疗法专业委员会主任

委员

报告题目：构建我国园林康养职业化体系

2023 年 5 月 13 日（星期六）11:00—11:50，14:00—15:15
专家报告

主持人：董丽，北京林业大学教授

11:00—11:25
张延龙

西北农林科技大学风景园林艺术学院院长、教授

报告题目：自然教育中园艺活动对中小学生康健影响作用研究

11:25—11:50
姚雷

上海交通大学设计学院教授

报告题目：促进治愈性行为产生的康复花园区域功能划分与节奏

午餐（12:00—13:00）（地点：东江渔村）

14:00—14:25
董莉莉

重庆交通大学建筑与城市规划学院院长、教授

报告题目：基于不同场景适应性的疗愈景观设计

14:25—14:50
袁晓梅

华南理工大学建筑学院教授

报告题目：适老社区园艺活动及环境设计

14:50—15:15
李树和

天津农学院教授

报告题目：基于互联网的园艺疗法远程实施

中场休息（15 分钟）



2023 年 5 月 13 日（星期六）15:30—16:50
青年报告

主持人：高伟，华南农业大学风景园林专业主任、副教授

15:30—15:50

冷文涛

国家林业和草原局森林康养国家创新联盟副秘书长、中国林业产业联合会森林康

养分会副秘书长

报告题目：全国森林康养事业的探索和实践及森林康养特色疗法体系概述

15:50—16:10
姜斌

香港大学建筑学院副教授（终身教席）

报告题目：健康景观及健康社区景观：理论框架与数字评价系统

16:10—16:30
赖小慧

四川省成都市西北中学教育集团心理健康教育中心主任

报告题目：关系场理论与园林康养的关系探讨

16:30—16:50
陈崇贤

华南农业大学林学与风景园林学院副教授

报告题目：绿地健康效益认知对户外健康行为意向的影响研究

注：详细议程以会议当天发布为准。

会议第二天

线上+线下会议（5 月 14 日，星期日）上午 08:30—11:55 交流报告+优秀论文+会议总结

地点：林学与风景园林学院 127

2023 年 5 月 14 日（星期日）08:30—10:30
交流报告

主持人：魏家星，南京农业大学园艺学院风景园林系系主任、副教授

08:30—08:50
高伟

华南农业大学风景园林专业主任、副教授

报告题目：岭南本草和文人养生走进当代健康生活

08:50—09:10

郑丽

苏州大学建筑学院副教授

报告题目：以苏州市康健园艺项目制培训为例探讨地方政府在推进园林康养与园

艺疗法职业化进程中的积极作用

09:10—09:30
李瑶华

成都市公园城市建设发展研究院场景研究室主任

报告题目：公园城市医院绿色健康景观营建实践探索

09:30—09:50
王欣歆

南京农业大学园艺学院风景园林系讲师

报告题目：城市森林的康养功能和疗愈案例

09:50—10:10
颜晶晶

华阳国际规划院资深规划师

报告题目：孤独症儿童园艺治疗活动及场地设计



10:10—10:30
胡阳芷

广州市城市规划勘测设计研究院景观与旅游规划设计所

报告题目：国内小型公共药草园规划设计方法研究

2023 年 5 月 14 日（星期日）10:30—11:45
优秀论文（每人 13 分钟，点评 2 分钟）

主持人：乌云巴根，华侨大学建筑学院讲师

10:30—10:45

张楠

上海交通大学设计学院风景园林系、上海交通大学芳香植物研发中

心副研究员

论文题目：不同品种栀子花香化学成分对比及抗焦虑功能评估

专家点评

10:45—11:00

曾程程

浙江农林大学讲师

论文题目：视听交互作用下国家公园步道景观特征感知对大学生身

心健康的影响研究

11:00—11:15
王媛媛

华中农业大学园艺林学学院副教授

论文题目：园艺活动对小学五年级学生心理健康影响的实证研究

11:15—11:30
李嘉红

贵州师范大学喀斯特研究院硕士在读

论文题目：儿童医院的疗愈花园设计要点探讨及疗愈活动建议研究

11:30—11:45

徐建华

广州山水比德设计股份有限公司全球创新中心城乡发展研究院副

院长

论文题目：社区健康景观的实践与探索——以龙湖春江郦城为例

2023 年 5 月 14 日（星期日）11:45—11:55
会议总结

中国风景园林学会副理事长

午餐（12:00—13:00）（地点：东江渔村）

线下工坊（5 月 14 日，星期日）下午 14:30—17:30 疗愈康养理论与实践工坊

园林康养师技能工坊

01 碳中和生态园艺疗愈工作坊

地点：广州越秀公园碳中和主题园（北门附近）

团队：丽芳园林，何雯钰

02 爱上香草幸福日——芳香感官工作坊

地点：广东生态工程职业学院香草书吧

团队：广州市越秀区馨和社会工作服务中心，赵娟

03 发现植物之美——压花疗法体验工作坊

地点：广州市华南农业大学园艺学院压花工作室

团队：华南农业大学园艺学院，陈国菊

园林康养方案设计工坊

04 盆景操作疗法——微亦足道

地点：广州市越秀公园花苑（北秀湖畔）

团队：溪林园艺，杜蔼恒



05 园中雅趣，诗意山水—园林微景观制作

地点：广州市越秀公园城市公园展览馆一楼（东秀湖畔）

团队：肇庆学院生命科学学院，陈华、谢秀丽

公园自然疗愈健康工坊

06 将自我融入自然与美

地点：广州市华南农业大学林学与风景园林学院

团队：厦门工学院，李鹿

07 聆听自然 心花绽放——自然音乐•绿色疗愈工作坊

地点：广州市越秀公园城市公园展览馆二楼（东秀湖畔）

团队：听草堂自然音乐疗愈工作室，梁颖怡

注：详细议程以会议当天发布为准。

会议第三天

线下参访（5 月 15 日，星期一）上午 盆景园考察与疗愈实操

午餐后结束

注：详细议程以会议当天发布为准。


